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Orecchie a sventola: gli
intervent i  d i  ch i rurg ia
estetica più sicuri Si può
intervenire anche durante
l 'adolescenza  Di Carla
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No, le orecchie a sventola,
n o n  s o n o  u n a
" c o n s e g u e n z a "  d e l l a
mascherina. Nel senso,
anche se guardandosi allo
specchio "mascherat i " ,
sembra che siano spuntate
all'improvviso, le Dumbo
Ears, o orecchie a sventola,
sono una caratteristica del
padiglione auricolare, molto
spesso di natura ereditaria
e   c a r a t t e r i z z a t e  d a
un'eccessiva sporgenza
verso l'esterno.  Prima e
dopo: le star che non ridono
(quasi) mai  Gallery 20
Immagini Di Sofia Viganò
Visualizza Gallery "Sono
presenti già nei bambini: si
consideri che l'orecchio
r a g g i u n g e  l a  s u a
d imens i one  de f i n i t i v a
intorno a i  d iec i  anni" ,
sp i ega  Gabr i e l e  Mut i ,
chirurgo plastico a Milano e
segretario nazionale AICPE

(Associazione Italiana di
Chirurgia Plastica Estetica).
È una caratteristica come
un'altra, ma spesso causa
complessi e disagi, sia nei
maschi sia nelle femmine e
a volte può contribuire a far
n a s c e r e  f e n o m e n i  d i
bul l ismo e di violenza,
molto sofferti dai ragazzi. 
" Spe s s o  i  g i o v an i  s i
rivolgono al medico già
durante l'adolescenza: si
tratta di pazienti molto
motivati, a volte sono loro a
convincere i  geni tor i " ,
continua il chirurgo. "Si
interviene chirurgicamente
in anestesia locale o con la
sedazione, a seconda dei
casi, praticando un'incisione
dietro l'orecchio in modo da
ridurre il tessuto quando è
eccessivo o creare una
piega, se non è presente". 
Meglio evitare di schiacciare
le orecchie,  a l t r iment i
l 'ef fetto r isulta troppo
evidente, quanto piuttosto
creare uno spazio naturale:
l a  t e cn i ca ,  i n f a t t i ,  è
definitiva ed è una specie di
r imode l l amen t o  d e l l a
cartilagine. I risultati sono
validi e duraturi: l'unico

inconveniente è il decorso,
che è un po '  lungo e
fastidioso, perché prevede
una settimana di fasciatura,
poi  possono comparire
ematomi e gonfiori per
diversi giorni.  "Bisogna dire
che negli anni l'otoplastica,
cioè l'intervento chirurgico
per correggere le orecchie a
ventola, non ha subito
molte evoluzioni", precisa il
segretario nazionale AICPE.
"La metodica è più che
accreditata e testata, ma
negli ultimi trent'anni è
rimasta sempre la stessa".
Qualche tempo fa era stato
introdotto sul mercato un
piccolo device a forma di
molletta che si posizionava
sotto pelle con un'incisione
minima ed era un'ottima
soluzione ma è stato ritirato
perché troppo costoso.  In
attesa che la medicina
estet i ca  t rov i  qua lche
tecnica più soft, non resta,
quindi, che affidarsi alla
chirurgia classica, che è
sicura ed efficace. Oppure
accettarsi, ispirandosi alla
body positivity che, per
fortuna, oggi si sta sempre
p iù  d i f fondendo.  Kate
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 Hudson, Cate Blanchett e
Kristen Stewart ne hanno
fatto una caratteristica
distintiva.  Kate Hudson 
S t e v e  G r a n i t z  C a t e
Blanchett Lars Niki Kristen
Stewart Toni Anne Barson
Leggete anche Braccia a
tendina addio: la medicina
e s t e t i c a  p u n t a  s u
trat tament i  ton i f i cant i
C h r i s s y  T e i g e n  e  l a
rimozione della bolla di
B i c h a t  F i l l e r  a c i d o
ialuronico, lifting e botox:
gli errori da evitare in tema
di "ritocchini"
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