AICPE COURSE 2024 2ND PAN-EUROPEAN
@AICPE

CORSO AVANZATO DI
CHIRURGIA PLASTICA
DELLA MAMMELLA

ADVANCED BREAST PLASTIC
SURGERY COURSE

Masterclass in Breast Aesthetics & Safety with live surgery

PALERMO - ITALY
NOVEMBER 22-23, 2024

Corse Venue
Hotel Splendid La Torre, Palermo (Gulf of Mondello) - Via Piano Gallo, 11 - Italy
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Giovanni Zabbia

Comitato Organizzatore
Organizing Committee

Egidio Riggio
Giovanni Zabbia
Enzo Mannino
Alessandro Masellis

TRADUZIONE SIMULTANEA ENG-ITA
ENG-ITA SIMULTANEOUS TRANSLATION AVAILABLE

E’ con grande piacere che vi presentiamo il
Secondo Corso Interattivo Pan-Europeo in
Advanced Breast Plastic Surgery - Masterclass
in Breast Aesthetics and Safety - with Live
Surgery, che si svolgera a Palermo il 22 e 23
Novembre 2024.

La numerosa partecipazione di colleghi italiani
e stranieri e I'apprezzamento per i contenuti
scientifici dello scorso anno ci ha motivati ad
organizzare il secondo corso, sempre nella
splendida cornice del golfo di Mondello. Tema
principale del meeting, quest’anno, sara la
sicurezza nella mastoplastica estetica. Minori
complicanze e risultati eccellenti dipendono
da una precisa conoscenza dell’anatomia
mammaria e dalla completa conoscenza delle
tecniche chirurgiche disponibili, scegliendo la
piu indicata per la paziente. Il corso si svolgera
in due giornate con sessioni scientifiche ricche
di ospiti nazionali e internazionali esperti in
chirurgia della mammella e sessioni di live
surgery.

Sulla scia della prima edizione sara stimolata
I'interazione tra i colleghi in aula e gli
operatori in sala con la guida magistrale di
Mario Pelle Ceravolo per discutere e chiarire
le principali questioni controverse delle
procedure chirurgiche nell'ottica di rivolgerci
agli specialisti di oggi ma anche e soprattutto
ai futuri chirurghi plastici. Abbiamo voluto
istituire anche un premio per i chirurghi piu
giovani e specializzandi che I'anno scorso ha
visto premiata una specializzanda della Scuola
di Palermo.

Il corso € organizzato da AICPE ma come per
la scorsa edizione, vedra il contributo attivo di
ESAPS e il patrocinio dell’Universita di Palermo
e della presidenza della Regione Sicilia.

Egidio Riggio, Giovanni Zabbia.



It is with great pleasure that we present to you
the Second Pan-European Interactive Course in
Advanced Breast Plastic Surgery - Masterclass
in Breast Aesthetics and Safety with Live
Surgery. This exciting course will take place in
Palermo on November 22nd and 23rd, 2024.
The significant participation of Italian and
foreign colleagues and the appreciation for the
scientific content of last year have motivated
us to organize the second course, once again in
the splendid setting of the Gulf of Mondello in
Palermo, Sicily. The main theme of this year’s
meeting will be safety in aesthetic breast
surgery. Reduced complications and excellent
results depend on a precise knowledge of breast
anatomy and aesthetic proportions, as well as
a comprehensive understanding of the surgical
techniques available. Guiding and choosing
the most suitable techniques for patients
undergoing breast augmentation, reduction,
and breast lifts is fundamental. The course will
take place over two days with scientific sessions
featuring National and International experts
in breast surgery and will include some live
surgery sessions.
Following the first edition, interaction between
colleagues in the meeting room and operators
performing the live surgery will be encouraged
and guided by Mario Pelle Ceravolo. There will
be plenty of time to discuss and clarify the main
controversial issues of surgical procedures with
the intent to address today’s specialists as well
as future plastic surgeons.
We are delighted to announce that once again
this year, we will be presenting an award to
recognize the achievements of the youngest
and most specialized surgeons. Last year,
this prestigious honor was bestowed upon
a dedicated resident from the University of
Palermo.
This course is organized by AICPE with the
contribution of ESAPS, SICPRE, ANISC, and the
patronage of the University of Palermo and the
Presidency of the Sicilian Region.

Egidio Riggio, Giovanni Zabbia.
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Roberto Bracaglia (Roma)

Sergio Capurro (Genova)
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Kai O Kaye (Marbella)
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Paolo Persichetti (Roma)

Egidio Riggio (Milano, Palermo)
Francesco Stagno d’Alcontres (Messina)
Antonio Tejerina (Madrid)

Paolo Vittorini (Roma, LAquila)
Giovanni Zabbia (Palermo)



Program

22 NGVEMBER

11.20-12.30

13:00-14:30

14:30-14:40

14:40-14:55

14:55-15:20

15:20-16:30

Workshop Session

INIZIO PROGRAMMA ACCREDITATO ECM
Registrazione dei partecipanti
Registration of participants

Cerimonia di Apertura: presentazione del corso
Opening Ceremony: course presentation
E. Riggio, G. Zabbia, R. Bracaglia

Saluti dalle Autorita
Authority Greetings

Discussione dei casi chirurgici del “1st Pan-European Course 2023”".
Risultati a distanza di un anno

Discussion of surgical cases of the “1st Pan-European Course 2023".
Results after one year

Presentazione dei casi/Case presentation
Specializzandi/Residents: M. Maltese, M. Nichelini
Discussants: E. Riggio, G. Zabbia
Moderatore/Chairman: M. Pelle Ceravolo

Q&A

Presentazione dei casi operatori e confronto sul planning chirurgico
Clinical cases presentation and surgical planning discussion
Moderatore/Chairman: M. Pelle Ceravolo

PRIMO CASO OPERATORIO
FIRST SURGICAL CASE
Specializzando/Resident: F. Coppola
Discussants: P. Cirillo, E. Riggio

SECONDO CASO OPERATORIO
SECOND SURGICAL CASE
Specializzando/Resident: A. Speciale
Discussants: P. Montemurro, G. Zabbia

Q&A
BREAST I: Sicurezza in chirurgia protesica mammaria

Safety in breast implant surgery
Moderatori/Chairmen: R. Bracaglia, A. Cordova, G. Zabbia



15:20-15:35

15:35-15:50

15:50-16.05

16:05-16:20

16:20-16:30

16:30-16:45

16:45-17:15

17:15-18:30

17:15-17:30

17:30-17:45

17:45-18:00

18:00-18:15

18:15-18:25

18:25-19:00

Imaging del seno prima dell’'intervento. Indizi a cui prestare attenzione
Breast Imaging before surgery. Clues to pay attention to
R.lenzi

BIA-ALCL: focus approfondito sulla malignita
BIA-ALCL: In-depth focus on malignancy
U. Gianelli

Malattie Associate alle protesi mammarie. Le evidenze attuali
Breast Implant Associated Malignancies. Today’s evidence
P. Cirilllo, A. Campanale

Sindrome ASIA: il nuovo lato oscuro delle protesi mammarie. Evidenze
ASIA Syndrome: the new dark side of breast implants. Current evidence
P. Persichetti

Discussione/Discussion

KEYNOTE LECTURE

La capsula periprotesica &€ sempre un ostacolo o puo anche essere un aiuto?
Is the periprotesic capsule always a foe, or could it also be a friend?

M. Pelle Ceravolo

COFFEE BREAK

BREAST Il: Mastoplastica Additiva/Breast Augmentation
Moderatori/Chairmen: P. Montemurro, R. Fakin, A. Masellis

Sicurezza e indicazioni dei differenti piani di dissezione
Safety and indications of the different pocket planes. Dual plane vs Prepectoral.
P. Vittorini

Applicazione delle proprieta biomeccaniche all'aumento del seno
Application of the biomechanical properties to breast augmentation
E.Riggio

Mastopessi combinata in un’unica fase con impianti
One-stage combined augmentation-mastopexy with implants
R. Fakin

Mastopessi associata a protesi mammarie
Mastopexy associated with breast implants
B. Machado

Discussione/Discussion

KEYNOTE LECTURES
Moderatori/Chairmen: M. Pelle Ceravolo, E. Riggio



18:25-18.40 Il reggiseno interno: il mio viaggio di 20 anni contro la gravita
The Inner Bra: my 20 years journey against gravity
M. Hamdi

18:40-18:55 Impianto Anatomico. Le basi per l'utilizzo e i nostri 24 anni di esperienza
Anatomical Implant. Basis for using and our 24 years experience
M. Del Yerro

19:00 Chiusura dei lavori/Disclosure session
E. Riggio, G. Zabbia

20:30 Cena Sociale/Social Dinner
Palazzo Francavilla, Palermo (Book your sit during the Registration)

2 3 NOVEMBER

8:00-8:15 Apertura dei lavori e introduzione alla seconda giornata
Opening session and introduction of the 2nd day
R. Bracaglia

8:15-10:15 CHIRURGIA DAL VIVO: 1° SESSIONE
LIVE SURGERY: SESSION 1
Moderatori/Chairmen: R. Bracaglia, P. Montemurro, R. Fakin

PRESENTAZIONE CASO LIVE SURGERY E PLANNING OPERATORIO
SURGICAL CASE PRESENTATION AND SURGICAL PLANNING
Team Chirurgico/Surgical Team: E. Riggio, A. Masellis

INIZIO INTERVENTO
Live Surgery
Special Guest: M. Pelle Ceravolo

Q&A

Luso della simulazione 3D nella mastoplastica additiva e le sue insidie nella
simulazione virtuale del seno. E un valido supporto per i chirurghi plastici?
The use of 3D simulation in breast augmentation and its in pitfalls Breast Virtual
Simulation. Is it a valid support for plastic surgeons?

P. Montemurro (15’)

surgeries

presentations

Non sono necessari impianti!? - BA secondario e primario con solo grasso
No implants needed !? - Secondary and Primary BA with fat only
K.Kaye (15’

Inter

10:45:11:15 COFFEE BREAK



11:15-13:30

13:30-14:30

14:30-15:30

14:30-14:45

14:45-15:00

15:00-15:15

15:15-15:30

15:30-16:30

15:30-15:45

15:45-16:00

CHIRURGIA DAL VIVO: 2° SESSIONE
LIVE SURGERY: SESSION 2
Moderatori/Chairmen: P. Cirillo, K. Kaye, P. Vittorini

PRESENTAZIONE CASO LIVE SURGERY E PLANNING OPERATORIO
SURGICAL CASE PRESENTATION AND SURGICAL PLANNING
Team Chirurgico/Surgical Team: G. Zabbia, E. Mannino

INIZIO INTERVENTO
Live Surgery
Special Guest: M. Pelle Ceravolo

Q&A
LUNCH BREAK

BREAST lll: Mastoplastica Additiva/Breast Augmentation
Moderatori/Chairmen: E. Riggio, B. Machado, A. Tejerina

Patogenesi e approccio alle complicanze pit comuni
Pathogenesis and approach to the most common complications
P.Montemurro

Prevenzione e aspetti delle contratture capsulari. Un altro problema da
risolvere

Prevention and Aspects of Capsular Contractures. One more problem to solve

P. Persichetti

Approccio personale per correggere o evitare il rippling del polo superiore
Personal approach to correct or avoid upper pole ripplling
B. Machado

La deformita a doppio contorno: una nuova tecnica per evitarla e trattarla
The double-contour deformity: a new technique to avoid and treat it
M. Pelle Ceravolo

BREAST IV: Seno tuberoso/Tuberous breast
Moderatori/Chairmen: M. Pelle Ceravolo, C. Bernardi,
A. Masellis

Classificazione delle malformazioni mammarie e come risolverle
Classification of breast malformations and how to solve them
N. Nafissi

Seno tuberoso. The unfurling technique
Tuberous breast. The unfurling technique
M. Del Yerro




16:00-16:15

16:15-16:30

16:30-17:00

17:00-18:00

17:00-17:15

17:15-17:30

17:30-17:45

17:45-18:00

18:00-19:00

18.00-18:15

18:15-18:30

18:30-18:45

18:45-19:00

BA ibrida con trasferimento di grasso nella deformita del seno tuberoso
Hybrid BA with Fat transfer in tuberous breast deformity
K. Kaye

Gestione del solco inframmammario nel seno tuberoso
Management of the inframmammary sulcus in the tuberous breast
G. Zabbia

COFFEE BREAK

BREAST V: Mastoplastica riduttiva e mastopessi/Breast reduction and pexy
Moderatori/Chairmen: R. Bracaglia, P. Persichetti, G. Zabbia

Algoritmi decisionali nella riduzione mammaria
Decision-making algorithms in breast reduction
F. Stagno d’Alcontres

Tecnica di riduzione secondo Millan; evoluzione nel rispetto della tradizione
Millan Breast Reduction technique; evolution respecting tradition
C.Bernardi

Mastopessi elastica
Elastic mastopexy
S. Capurro

Mastoplastica riduttiva: complicanze e tassi di revisione riferiti al tipo di
cicatrice-peduncolo

Breast reduction: complications and revision rates relocated to scar/pedicle
techniques

M. Hamdi

BREAST VI: La gestione dei casi difficili/The management of difficult cases
Moderatori/Chairmen: M. Pelle Ceravolo, M. Hamdi, K. Kaye

Comerrisolvere i casi complessi in chirurgia secondaria della mammella
How to solve complex cases of secondary breast surgery
A. Tejerina

Tecnicaerisultato alungo termine della U-plasty per trattare il deficit del polo
superiore

Technique and long-term result of U plasty to treat superior pole insufficiency
W.Hu

Come risolvere i casi difficili di seno pendulo con Scaffold a rete riassorbibile
eimpianto

How to solve challenging cases of the hanging breast by Absorbable Mesh Scaffold
and implant

E.Riggio

| mio paziente piu difficile
My most difficult patient
M. Del Yerro



19:00-19:30 CONTROVERSIE SULLAUMENTO DEL SENO: sessione nterattiva con Q&A
CONTROVERSIES IN BREAST AUGMENTATION: interactive session with Q&A
Relatori/Speakers: M.Pelle Ceravolo, B. Machado, M. Del Yerro, M. Hamdi

19:30 Chiusura dei lavori e ringraziamenti
Disclosure session
E. Riggio, G. Zabbia

TERMINE PROGRAMMA ACCREDITATO ECM

TRADUZIONE SIMULTANEA ENG-ITA
ENG-ITA SIMULTANEOUS TRANSLATION AVAILABLE

Registration: https://ems.mzevents.it/start/2262/eng

QUOTE DI ISCRIZIONE
REGISTRATION FEES

Early Rate - VAT Included Regular Rate - VAT Included
(before 23 October) (after 23"October)

Socio AICPE/ESAPS/ANISC/

SICPRE € 366,00 €414,80
AICPE/ESAPS/ANISC/SICPRE

Member

NON Socio AICPE/ESAPS/
ANISC/SICPRE €512,40 €561,20

AICPE/ESAPS/ANISC/SICPRE
NON Member

Specializzando SOCIO AICPE/

ESAPS/ANISC/SICPRE € 183,00 €213,50
AICPE/ESAPS/ANISC/SICPRE

Resident Member

Specializzando NON SOCIO

AICPE/ESAPS/ANISC/SICPRE €244,00 €274,50
AICPE/ESAPS/ANISC/SICPRE

Resident NON Member

* Abbiamo istituito il seguente premio per i giovani chirurghi.
* We stated the following award for young surgeons.

Award name: Best Paper in Surgical Techniques Development

Prize: 300 CHF (Swiss Francs) and a certificate

What are the pre-requisites to be eligible for this award?

Submit an updated scientific review on the long-term results in one of the fields of breast aesthetic
surgery and of which the first author is a young surgeon aged less than or equal to 35, also a
specialist and who has enrolled in the course. Publication fee will be fully waived if your submission
is officially accepted after peer-review in the journal Surgical Techniques Development (values
1400 CHF).

Submission date should be before 5 November 2024



WORKSHOP SESSION - Friday 22.11

11:20-12:30 Le protesi mammarie: Scelta della forma, della dimensione e della copertura
nella mastoplastica additiva e nella mastopessi. Videochirurgia
Breast implants: Choosing shape, size and cover in breast augmentation and
SILIMED9 mastopexy. Video Surgery.
Moderatore/Chairman: E. Riggio - Invidet Speaker/Relatore: B. Machado

Crediti ECM: 14

Figure professionali accreditate: Medico Chirurgo specializzato in Chirurgia Generale,
Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, Chirurgia Toracica e Ginecologia.

Provider ECM Agenas MZ EVENTS ID: 966

N° massimo partecipanti: 150

Lassegnazione dei crediti formativi & subordinata alla presenza effettiva dei partecipanti ad
almeno il 90 % dei lavori e alle attivita didattiche previste. E inoltre obbligatoria la rilevazione
delle presenze e la compilazione dei questionari di gradimento online.

Obiettivo formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascunaprofessione,
di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, iviincluse le malattie rare e la medicina di genere.

Live surgery realizzata con il supporto di Coniil Patrocinio di
Live surgery realised with the support of Under the free auspices of
Coniil contributo non condizionante di
With unconditional support by
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Organizing Secretary

@ Al C P E Q:ic(::ZECazzaniga +39 335 1488941

dione ltaliana Chitrgia Plastica Estefica  S@() reteria.aicpe@g mail.com
Assunta Visconti +39 366 9113197
aicpe.tesoreria@gmail.com

Organising Secretary
MZ Events srl

Tel. +39 3468654108
E V E N T S federica.assanelli@mzevents.it




